Brescia Nephrology 2026:

from rare to common

Immune-mediated and genetic kidneydiseases in focus

Brescia
. 24-25 Settembre 2026

Con il patrocinio di:

. = i n Sistema Socio Sanitario
2 Universita . Regione
/) diBrescia =Iml] $ Lombardia

Societa Italiana
Nefrologia

ASST Spedali Civili



DAY 1 (THURSDAY 24™ SEPTEMBER)

13.30 Opening remarks
Federico Alberici, Filippo Aucella,
Claudia Izzi, Federica Mescia

14.00 Best Abstract Presentations - Umberto Maggiore

Systemic diseases and the kidney
Moderators: Antonello Pani, Domenico Santoro

14.30 Lupus nephritis, the evolving therapeutic scenario
Brad Rovin

14.50 ANCA vasculitis: how many faces? - Federico Alberici

15.10 Diabetic kidney disease, from the immune system to the
treatment: how to move forward after SGLT2i, MRAs
and GLP1/GIP agonists? - Daniele Vetrano

15.30 Redefining the nephropathology approach to kidney in
volvement in the context of haematological malignancies
Fabio Pagni

15.50 Discussion

16.20 Coffee Break

Primary glomerulonephritis
Moderators: Loreto Gesualdo, Giuseppe Grandaliano,
Francesco Scolari

16.50 IgAN: how to prioritise new therapeutic options
Jonathan Barratt

17.10 Membranous Nephropathy: emerging therapeutics
Domenico Santoro

17.30 Immunosuppressive Regimens and Recurrence of
Glomerular Diseases After Kidney Transplantation:
Focus on IgAN, MN, FSGS, and aHUS - Giuseppe Castellano



17.50 Discussion

18.20 Lectio Magistralis
Genetics and Kidney Diseases: what’s new - Ali Gharavi
Introduce: Francesco Scolari

18.50 Take Home Messages first day

19.00 Closing remarks

DAY 2 (FRIDAY 25™ SEPTEMBER)

Genetic Kidney Diseases in Adult Nephrology
Moderators: Massimo Gennarelli, Carmelita Marcantoni

09.00 Kidney stones and novel genetic factors
Andrea Spasiano

09.20 Fabry Disease insight in old and novel therapeutic
approaches - Alberto Ortiz

09.40 Genetic Kidney Diseases and SGLTZ2i - Diego Toso

10.00 COL4A3/5 heterozygous variants in Idiopathic Nephrotic
Syndrome and FSGS - Simone Sanna Cherchi

10.20 Discussion

10.40 Coffee break

Autosomal Dominant Polycystic Kidney Diseases (ADPKD)
and Autosomal Tubulointerstitial Kidney Disease (ADTKD)
Moderators: Filippo Aucella, Irene Capelli, Marco Giuseppe Ritelli
11.00 Metabolic reprogramming in ADPKD - Alessandra Boletta

11.20 Genotype-Phenotype correlation in ADPKD: insight from
the Italian Registry - Claudia Izzi



11.40 Cardiovascular manifestations in ADPKD
Roberta Cortinovis

12.00 Dissecting ADTKD pathogenetic pathways:
the ADTKD-UMOD model - Luca Rampoldi

12.20 Autosomal Dominant Tubulointerstitial Kidney Disease
(ADTKD): from diagnosis to therapy - Irene Capelli

12.40 Discussion

13.00 Lunch

Sponsorized Session - Fresenius
Emodialisi nel 2026: sostenibilita, innovazione e riduzione
dell’impatto ambientale e clinico

13.45 Green Dialysis: strategie innovative per una nefrologia
sostenibile e a basso impatto ambientale - Stefano Possenti

14.00 Dialisi domiciliare nel 2026: modelli organizzativi,
tecnologia e personalizzazione della cura - Stefano Possenti

14.15 Discussion

14.30 Lectio Magistralis
Thirty Years of EUVAS: Shaping the Vasculitis Management
David Jayne

Immune system, inflammation and the kidney
Moderators: Federica Mescia, Stefano Possenti

15.00 From ESAs to Anti-Inflammatory Approaches: Rethinking
Anemia Therapy in Chronic Kidney Disease
Roberto Minutolo

15.20 Therapeutic Strategies for the Removal of Endotoxins and
Circulating Cytokines in Patients with Sepsis
Marco Fiorentino



15.40

16.00

16.20

16.40

17.00

17.30

18.00

Targeting inflammation in Peritoneal Dialysis: Current
Challenges and Promising Solutions - Luca Nardelli

Complement out of the box: not only a pathogenetic
cause of glomerulonephritis but also a driver of fibrosis
and CKD progression - Marina Vivarelli

Comorbidities in nephrology: the role of inflammation
and the lipid management on the cardiovascular risk
Mario Cozzolino

Early Nephroprotection and Its Impact on Multiorgan
Protection and Inflammation: From SGLT2 Inhibitors

to Novel Therapeutic Targets - Andrea Galassi
Discussion

Take Home Messages

Closing
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RAZIONALE

Il congresso “Brescia Nephrology 2026: From Rare to Common
— Immune-Mediated and Genetic Kidney Diseases in Focus”
rappresenta un evento scientifico di alto profilo dedicato alle piu
rilevanti e attuali sfide della nefrologia moderna, con un approccio
fortemente integrato tra ricerca traslazionale e pratica clinica.
Il congresso siarticola sudue giornate e affrontain modo sistematico
il continuum che va dalle malattie renali rare di origine genetica
e immunomediata fino alle condizioni piit comuni e complesse,
come la nefropatia diabetica, le glomerulonefriti e le complicanze
infiammatorie nei diversi setting della terapia renale sostitutiva.
Questo approccio “dal raro al comune” costituisce uno deiprincipali
punti di forza dell’iniziativa, favorendo una visione unitaria della
patologia renale e delle sue basi patogenetiche condivise.
Il programma scientifico € caratterizzato da: i) faculty di assoluto
rilievo internazionale e nazionale, con la partecipazione di leader
riconosciuti nel campo delle glomerulonefriti, delle vasculiti,
delle malattie genetiche renali e della nefrologia clinica (USA, UK,
Spagna e Italia); ii) forte multidisciplinarita, che integra competenze
nefrologiche, immunologiche, genetiche, nefropatologiche ed
ematologiche, riflettendo la crescente complessita della gestione
del paziente nefropatico; iii) elevato contenuto innovativo, con
ampio spazio dedicato a terapie emergenti, medicina di precisione,
correlazioni genotipo-fenotipo, nuovi target immunologici e
strategie terapeutiche avanzate; iv) immediata ricaduta clinica,
grazie a sessioni orientate alla pratica quotidiana, alla gestione
delle comorbidita, alla personalizzazione delle terapie e al
miglioramento degli outcome del paziente.
Particolarerilevanzaé dataallemalattierenaligenetiche dell’adulto,
alle glomerulonefriti primarie e secondarie, alle vasculiti ANCA-
associate e al ruolo dell'infiammazione sistemica nei diversi ambiti
della nefrologia, inclusi dialisi e trapianto. Le Lectio Magistralis
previste offrono inoltre una visione prospettica sul futuro della
disciplina, rafforzando il valore formativo e strategico dell’evento.
Nel complesso, il congresso si propone come piattaforma di
eccellenza per I’aggiornamento scientifico, il confronto tra esperti
e la formazione avanzata, con l'obiettivo di migliorare la qualita
delle cure, promuovere l'innovazione terapeutica e rafforzare le
reti collaborative nazionali e internazionali.
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E.C.M. - EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA
L’evento € stato inserito da Aristea Education -Provider accreditato
dalla Commissione Nazionale per Formazione Continua con il
numero di accreditamento 500 — nel proprio piano formativo
2026 nell’ambito del Programma Nazionale E.C.M. (Educazione
Continua in Medicina). I’'evento € destinato alla seguente figura
professionale: Medico Chirurgo (Nefrologia; Pediatria; Genetica
Medica; Cardiologia; Medicina Interna) e riconosce n° crediti 11.
L’attestazione dei crediti € subordinata alla partecipazione effettiva
all’intero programma formativo, nella misura del 100%, ed alla
verifica dell’apprendimento. L’attestazione, riportante il numero
di crediti assegnati, viene predisposta — dopo avere effettuato
le verifiche di cui al paragrafo precedente — non prima di 60
glorni dalla data di chiusura dell’evento formativo e sara quindi
disponibile online sul sito web www.aristeaeducation.it dove sono
disponibili ulteriori informazioni sul Programma Nazionale E.C.M.

OBIETTIVO FORMATIVO
Linee guida - protocolli - procedure

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE
L’'attestato di partecipazione sara disponibile in formato digitale

sulla piattaforma https://aristea.online al termine dell’evento

QUESTIONARIO ECM
Per ottenere i crediti ECM & necessario completare online
I’'autodichiarazione di partecipazione, il questionario di verifica
dell’apprendimento e la scheda di valutazione della qualita
percepita. Accedere alla propria area personale su https://aristea.
online tramite il link o il QR code riportato.

La documentazione relativa a ciascun evento formativo sara
disponibile al termine dell’evento e potra essere compilata entro
le successive 72 ore.
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